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Todas las sociedades humanas son espectaculares en su vida cotidiana y producen
espectdculos en los momentos especiales. Son espectaculares como forma de organizacién
social y producen espectaculos como este que ustedes han venido a ver.

* Aunque inconscientemente, las relaciones humanas se estructuran de forma teatral: el
uso del espacio, el lenguaje del cuerpo, la elecciéon de las palabras y la modulacion de las
voces, la confrontacion de ideas y pasiones, todo lo que hacemos en el escenario lo hacemos
siempre en nuestras vidas: jnosotros somos teatro!

* No sélo las bodas y los Funerales son espectaculos, también los rituales cotidianos que, por
su familiaridad, no nos llegan a la consciencia. No s6lo pompas, sino también el café de la
manana y los buenos dias, los timidos enamoramientos, los grandes conflictos pasionales,
una sesiéon del Senado o una reunioén diplomatica; todo es teatro.

* Una de las principales funciones de nuestro arte es hacer conscientes esos espectaculos
de la vida diaria donde los actores son los propios espectadoresy el escenario es la plateay
la platea, escenario. Somos todos artistas: haciendo teatro, aprendemos a ver aquello que
resalta a los ojos, pero que somos incapaces de ver al estar tan habituados a mirarlo. Lo que
nos es familiar se convierte en invisible: hacer teatro, al contrario, ilumina el escenario de
nuestra vida cotidiana.

* En septiembre del ano pasado fuimos sorprendidos por una revelacién teatral: nosotros
pensdbamosqueviviamosenunmundoseguro,apesardelasguerras,genocidios,hecatombes
y torturas que estaban acaeciendo, si, pero lejos de nosotros, en paises distantes y salvajes.
Nosotros que viviamos seguros con nuestro dinero guardado en un banco respetable o en
manos de un honesto corredor de Bolsa, fuimos informados de que ese dinero no existia,
era virtual, fea ficcion de algunos economistas que no eran ficciéon, ni eran seguros, ni
respetables. No pasaba de ser mal teatro con triste enredo, donde pocos ganaban muchoy
muchos perdian todo. Politicos de los paises ricos se encerraban en reuniones secretas y de
ahi salian con soluciones magicas.

* Nosotros, las victimas de sus decisiones, continudbamos de espectadores sentados en la
altima fila de las gradas.
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* Veinte anos atras, yo dirigi “Fedra” de Racine, en Rio de Janeiro. El escenario era pobre: en
el suelo, pieles de vaca, alrededor, bambues. Antes de comenzar el espectaculo, les decia
a mis actores: “Ahora acaba la ficcién que hacemos en el dia a dia. Cuando crucemos esos
bambues, alld en el escenario, ninguno de vosotros tiene el derecho de mentir. El Teatro es
la Verdad Escondida”.

 Viendo el mundo, ademas de las apariencias, vemos a opresores y oprimidos en todas
las sociedades, etnias, género, clases y castas, vemos el mundo injusto y cruel. Tenemos la
obligacién de inventar otro mundo porque sabemos que otro mundo es posible. Pero nos
incumbe a nosotros el construirlo con nuestras manos entrando en escena, en el escenarioy
en la vida. Asistan al espectdculo que va a comenzar; después, en sus casas con sus amigos,
hagan sus obras ustedes mismos y vean lo que jamas pudieron ver: aquello que salta a
nuestros 0jos.

El teatro no puede ser Actores somos todos nosotros,
solamente un evento el ciudadano no es aquel que vive en sociedad:
!

iES FORMA DE VIDA! iES AQUEL QUE LA TRANSFORMA!

Augusto Boal
El 27 de marzo de 2009, la UNESCO concedio a
Augusto Boal el titulo de Embajador Mundial del Teatro.
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DE COOPERACION

® QUEES ACPP ‘@

- Asamblea de Cooperacion Por la Paz (ACPP) es un instrumento, un punto de encuentro
de personas que aspiran a vivir en un mundo que cimente sus pilares en la dignidad, la justicia
y la igualdad y se ponen a ello para aportar colectivamente su granito de arena. Las reglas
del juego no son neutras y el trabajo de ACPP se enmarca en el deseo de cambiarlas desde
la practica cotidiana. ACPP tampoco es neutra, su labor se encamina a lograr una sociedad
mas igualitaria en la que todas las personas tengan la posibilidad de vivir una vida digna. La
cooperacion internacional, la accién en las escuelas, laintervencién social en nuestros barrios
y ciudades y la sensibilizacién ciudadana son puntos de apoyo fundamentales en esta labor
de incidencia politica. ACPP se define como una organizaciéon independiente, progresista y
laica.

®) QUE QUEREMOS @

- El trabajo de ACPP apunta en una doble direccién, que en realidad es una sola. Por una
parte, en los paises empobrecidos promueve un desarrollo auténomo y democratico, un
desarrollo en el que es innegociable el respeto al medio ambiente, un desarrollo en el que
mujeres y hombres deben ser igualmente protagonistas y beneficiaros. Para ello considera
imprescindible la implicacion con las organizaciones sociales del Sur. Con ellas comparte
aspiraciones y ellas son las protagonistas del desarrollo de las personas que habitan en sus
territorios. Por otra, en Europa, fomenta la capacidad critica con la intencién de generar una
masa critica entre la ciudadania que se comprometa con la construccién de una sociedad que
tenga la solidaridad global como referente para la construcciéon de un mundo mas justo.

®» COMO TRABAJAMOS @

- En cualquier proceso de transformaciéon deben asumir el protagonismo las personas
implicadas. Asi lo entiende ACPP y en ese sentido trabaja para incrementar ese potencial
transformador que lleve a estas personas a convertirse en agentes de cambio social para
hacerse cargo de su propio futuro.
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®) CON QUIEN TRABAJAMOS @

- La labor de ACPP en los paises empobrecidos no tendria sentido si la realizase en solitario.
Necesita encontrarse con organizaciones sociales democraticasy progresistas de los paises en
los que trabaja. Pero no solo, necesita también que las comunidadesy las autoridades locales
se impliquen para garantizar la sostenibilidad de cada proyecto. En Espana y la UE participa
en diversos foros con organizaciones sociales que comparten las mismas aspiraciones.

® ) EN QUE PAISES DEL SUR TRABAJAMOS ‘@

- Desarrollamos proyectos en 18 paises de Magreb (Mauritania, Marruecos, Tunez) Africa
Occidental (Guinea Bissau, Mali, Niger, Senegal), el Caribe (Cuba, Haiti, Republica Dominicana),
Oriente Medio (Libano, Israel, Territorios Ocupados Palestinos), Centroamérica (El Salvador,
Guatemala, Honduras, Nicaragua) y Sudamérica (Colombia).

®) QUE HACEMOS EN EL NORTE <@

- Asamblea de Cooperacién por la Paz, desarrolla una importante linea de trabajo en el Norte
(estado Espanoly Europa), con el objetivo de transformar nuestra realidad mas cercana hacia
modelos de sociedad comprometidos con la justicia social, la lucha contra la pobreza y los
valores de paz, igualdad y respeto de la diversidad.

Para lograr este objetivo de transformacién consideramos fundamental el desarrollo de
acciones dirigidas a Fomentar una ciudadania critica con las causas y mecanismos que generan
desigualdad, pobreza y exclusién. Al mismo tiempo, creemos que resulta imprescindible
el impulso de una ciudadania organizada, movilizada y activa como elemento principal de
cambio. Este trabajo en Intervencion Social se desarrolla a través de los siguientes ejes:

- La educacion es una clave fundamental para la transformacion social y un sistema educativo
publico, laico, igualitario y de calidad, el principal motor de esa transformacion. Por este
motivo, realizamos un acompanamiento continuado a centros escolares de distintos niveles
a través de un trabajo de formacién del profesorado, dotaciéon de materiales y propuestas
didacticas, dirigido a fortalecer a las comunidades educativas en su labor cotidiana para
construir una Ciudadania Global comprometida con los Derechos Humanos.

- La lucha contra la exclusiéon y las desigualdades en las relaciones Norte-Sur, implica un
trabajo de movilizacién para transformar los mecanismos que las mantienen. Tratamos de dar
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a conocer la realidad de los paises en los que trabajamos y el trabajo de las organizaciones
e instituciones locales socias de Asamblea de Cooperacién por la Paz. Fomentamos el
conocimiento y la defensa de un modelo de solidaridad y Cooperacion para el Desarrollo
basado en el protagonismo de la sociedad civil organizada, tanto en los paises del Sur en los
que trabajamos como en el Estado Espanol y Europa.

- El trabajo desarrollado en el Norte, conlleva un compromiso con las realidades de
exclusién de nuestro entorno mas cercano. Asamblea de Cooperacion por la Paz desarrolla
diversas acciones en el plano local que combinan la sensibilizacién y denuncia sobre las
causas que generan exclusién, la defensa de unos servicios sociales basado en un enfoque
de Derechos, la intervencién directa en situaciones de emergencia social y la promocion de
espacios y oportunidades de participacién de diversos colectivos. En esta linea, cobra una
especial relevancia la promocién de la diversidad como valor positivo, la integracion real de
la poblaciéon migrante y la convivencia intercultural.
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El teatro como signo social
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El teatro como signo social

» Asamblea de Cooperacién por la Paz a través de la técnica del Teatro Forum, utilizada para
trabajar el proyecto educativo Escuelas sin Racismo, Escuelas para la Pazy el Desarrollo (ESR)
no quiere proponer “un teatro social” sino mas bien hacer “socialmente teatro”.

- El objetivo principal de Augusto Boal, el creador de la Poética del Oprimido (a la cual
pertenece el Teatro Férum) es transformar al espectador, de ser pasivo en fenémeno teatral,
en actor, protagonista de la accion dramatica.

- El Teatro del Oprimido surgié en Brasil a principios de los afnos 60, con el golpe de Estado del
‘64 contra el presidente Joao Goulart y la dictadura mas violenta del ‘68.

- Los principios y métodos de esta forma teatral se basan en la pedagogia de Paulo Freire:
promover un aprendizaje critico y constructivo que cambie radicalmente los roles vigentes
en el ambito educativo. La tarea del ensenante no consiste en llenar la cabeza de los alumnos
con el contenido de su narracién, sino en pretender que aprendan a descifrar por su cuenta,
aintervenir y transformar el entorno que les rodea.

- Estos mismos valores son los que definen los principios del proyecto ESR, que apuesta por
el Teatro Férum como instrumento valido para destruir los prejuicios y las discriminaciones a
través de la toma de conciencia sobre uno mismo y sus actitudes.

- Augusto Boal denuncia las injusticias y desigualdades de las estructuras sociales a través
de una trasformacion radical de las convenciones estéticas de la representacién escénica. La
separacion entre actores y espectadores responde a un privilegio ideolégico que reconoce
a unos pocos el derecho a la palabra, la accién y la luz, mientras condena a los demas al
silencio, la pasividad y la oscuridad. Boal propone una ruptura de ese reparto de roles: los
espectadores intervienen directamente en la accion dramatica: plantean nuevas soluciones
y actdan.

- El Teatro Férum es un teatro esencial en el que todos nos movemos y donde cada persona
es un teatro en si misma. La esencia del teatro es el ser humano que se auto-observa. Cada
persona puede verse en el acto de ver, de obrar, de sentir, de pensar. Puede sentirse sintiendo,
verse viendo y puede pensar pensando. jSer humano, es ser teatro!
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- En el despojo material y espiritual y en el quiebre de los vinculos sociales y solidarios que
producen las dictaduras y las varias formas de opresién queda el ser humano, desprovisto
no sélo de lo material, sino también del afecto, y es ahi precisamente, en la capacidad de
crear, donde encuentra lo esencial como propuesta de reacciéon y donde puede restaurar su
vocacion humana.

- En el Teatro Férum se representa el mundo para que sea transformado, el teatro regala
la posibilidad de usar el debate dentro de la obra, como un espejo que muestra virtudes y
defectosy en el que se puede penetrar: el publico puede transmitir en él sus deseos que son
las aspiraciones de toda una sociedad.

- La forma teatral que se trabaja es la “dramaturgia simultanea”: los actores presentan una
obra que contiene unos problemas sociales e intersubjetivos. La obra se desarrolla hasta el
momento de la crisis, de un climax en el que el protagonista tiene que encontrar una solucién.
Se pregunta a los espectadores cuales podrian ser las soluciones del conflicto planteado, el
Foro consiste precisamente en la busqueda de soluciones posibles a situaciones conocidas.

- En un segundo momento el espectador sube al escenario y actua la escena con la solucion
que el publico ha pensado y debatido. Se rompe asi la ilusion de que el escenario es un mundo
distante e inaccesible, el publico tiene derecho a la voz y al movimiento, a vivir su propuesta
hic et nunc.

- El Teatro Forum es el teatro de la primera persona del plural: empieza por la narraciéon
individual que se pluraliza mediante la participacién de todos en la creaciéon de una nueva
obra. El espectador no delega poderes en el personaje ni para que piense ni para que actlde en
su lugar (poética de Aristételes y de Brecht), al contrario cambia la acciéon dramética, ensaya
soluciones, se entrena para la accién real.

- El espectador liberado es un participante activo, creador, dispuesto a intervenir, a destruir
imagenes y sustituirlas por otras elegidas democraticamente. Es un ser humano integro que
profana la escena, transgrede en un lugar posible, se lanza a una accién, muestra su realidad,
la trasforma, se trasforma en espect-actor y vuelve a su sitio cambiado porque “el acto de
trasformar es trasformador”.

- Todos los espect-actores tienen derecho a expresar sus opiniones y sus sentimientos. En
esta construccién basada en “el espejo multiple de la mirada de los demas” el protagonista
no es uno, como le devuelve la imagen del espejo, sino multiple: las imdgenes reflejadas en
este caleidoscopio pirandelliano que son todos los participantes. Lo importante no es cémo
cierto oprimido ve a cierto opresor, sino descubrir cémo los oprimidos ven a los opresores. Se
trata de trabajar con la realidad de laimagen y no con laimagen de la realidad que pertenece
exclusivamente al protagonista, reivindicando asi lo que podriamos llamar un expresionismo

democratico y social.
O









La dindmica del

FORUM

* El Teatro Forum tiene un doble objetivo: detectar problemas latentes entre el alumnadoy
hacerle entender que en su mano puede estar la clave para la resolucién de problemas que le
afecta o le puede afectary en los que, aparentemente, no puede hacer nada.

» Augusto Boal, creador del Teatro del Oprimido, reflexiona en su libro El Arco Iris del Deseo,
sobre este método en el que se pone en escena una experiencia de una situacion de injusticia
social, siendo las/os espectadoras/es los que proponeny representan una solucién.

Aqui van unos extractos de sus conclusiones que ilustran claramente lo que es el germen del

TEATRO FORUM

... "Presentdbamos una obra que contenia un problema que queriamos resolver. La obra se
desarrollaba hasta el momento en que el protagonista tenia que encontrar una solucién.
Entonces preguntabamos a los espectadores qué hacer. Cada uno hacia una sugerenciay, en
escena, los actores las improvisaban una tras otra hasta probarlas todas”...

... "Cuando eselespect-actor mismo quien sube a escena a mostrarsurealidady transformarla
a su antojo, vuelve a su sitio cambiado, porque el acto de transformar es transformador”...

... “Es un teatro no didactico, sino pedagogico”...

... “Se profana la escena... Se destruye la obra propuesta por los artistas para construir otra
todos juntos”...

... "El teatro es esa propiedad humana que permite que el sujeto pueda observarse a si mismo
en accion”...

... “En el teatro férum el espectador que entra en escena sustituye al protagonista, se
convierte en protagonista, muestra su acciéon su alternativa y al mismo tiempo, observa los

efectosy consecuencias de ésta. Juzga, reflexionay piensa en tacticas y estrategias nuevas”...

..."Los demas participantes del grupo atraviesan un proceso diametralmente opuesto: Si
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eran observadores distantes y externos, mediante la simpatia creada con el protagonista se
toman la libertad de entrar en la experiencia vivida por él, sienten las emociones de éste y
establecen analogias entre sus vidas y la de él"...

... "En el teatro del oprimido no hay espectadores, sino observadores activos”...

» Desde Asamblea de Cooperacién Por la Paz hemos adaptado la metodologia del teatro
forum concebida por Augusto Boal a las realidades sociales de nuestro entorno y la hemos
incorporado al programa educativo Escuelas sin Racismo, Escuelas para la Paz y el Desarrollo
(ESR, EPD).
Al resultado lo hemos llamado “IMPROViISAME”.
IMPROVISAME es una herramienta agil, dindmica, divertida y llena de ritmo que
consigue atrapar desde el primer instante la atencion del pablico al que va dirigido.
IMPROVISAME engloba dos actividades complementarias: Sesiones y talleres.

SESIONES

-Lasesion esunjuego teatral en el que los actores representan una escena cotidiana cargada
con un trasfondo social (discriminacién de cualquier tipo, integracién, violencia) que se hace
poco a poco mas evidente. Las actitudes de los personajes llevan a una “no solucién” del
problema o incluso a un agravamiento del mismo.

- El planteamiento escénico es muy sencillo y los utilizados estdn reducidos al minimo
para facilitar la proximidad al alumnado, que se involucra rapidamente en las situaciones
planteadas. Al finalizar una escena, el alumnado pone titulo a la pieza por votacién, elige al
protagonista, detalla los errores que han cometido los personajes para llegar al desenlace
final y proponen soluciones para cambiarlo. Entonces, un/a alumno/a o varias/os, sustituyen
a los/las actores/actrices e intentan solucionar el conflicto representando las propuestas del
publico.

- Esta forma de actuar permite un andlisis muy acertado de comportamientos, relaciones
de poder, motivaciones y otros factores que explican lo que hay detrds de determinadas
situaciones, de una forma muy viva y directa para el alumnado que ve a tiempo real cémo
su idea para resolver un conflicto tiene un efecto concreto en los personajes. Aunque los/
las actores/actrices ponen trabas a las soluciones aportadas para profundizar en el temay
en todos los flecos que suelen acompanar a cualquier conflicto, el alumnado acepta como
positiva cualquier aportacién util, mostrandoles que es posible y deseable cambiar una
realidad negativa. Todas/os se convierten de este modo en protagonistas y adquieren al
mismo tiempo una dosis de responsabilidad en la resolucién del conflicto.
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OBJETIVOS

 Analizar situaciones de discriminacién e injusticia social a través de técnicas teatrales.
 Potenciar la imaginacién, sensibilidad y creatividad personal y grupal.

* Construir un espacio de expresion y diversion a través del juego simbélico.

* Practicar la busqueda colectiva de soluciones a problemas sociales.

* Fomentar el respeto hacia las diferentes posturas en la resolucién de un conflicto.

* Crear un clima de confianza que fomente la espontaneidad del alumnado y permitir a los
docentes presentes en la sala detectar sintomas de problema hasta ahora invisibles o difusos
(personales, de relaciéon con los otros, etc.)

DESARROLLO

El grupo de teatro prepara varias obras muy breves con elementos escénicos minimos
que permitan realizar la actividad en cualquier espacio (el Gnico condicionante es que no
haya eco) y que faciliten la compresion al alumnado de todas las edades.

EJEMPLOS DEL CONTENIDO DE LAS OBRAS:

- Racismo: una extranjera espera el autobisy es molestada por dos chicos de su misma edad.
Prejuicios, miedo, silencio...

- Violencias de género: una madre oculta a sus hijos los malos tratos que sufre por parte
del padre, al tiempo que reproduce patrones sexistas en la educacién de sus hijos. Estos
prefieren miraraotra parte. Desconocimiento sobre las opciones, minimizaciéon del problema,
justificacion...

- Sida: unacita imprevista. Mucha prisay nervios. No hay profilacticos a mano. ;Qué se puede
hacer? A mi no me puede pasar, por una vez, ;qué mas da?

- Acoso escolar: una alumna nueva es maltratada y vejada por dos alumnos del centro.
Liderazgo, sumision, silencio, miedo, aceptacion de actitudes violentas...

- Ciberbullying: dos alumnos se pasan via movil un video de una agresién a una alumna. Se
encuentran con éstay la intentan humillar de nuevo... Normalizacién de la violencia, bandas,
venganzas, uso indebido de las nuevas tecnologias...

- Armas: unos amigos comentan distintos casos de agresién que han padecido ellos mismos
o alguna persona cercana. Una de ellas muestra una navaja que lleva para su protecciéon, mas
tarde aparece un matény les increpa. Promocién de la violencia, miedo, acoso...

- Drogas: Unos amigos pretenden parecer mas maduros para impresionar a una chica
consumiendo alcohol para parecer mas maduros. En este proceso aparece la oportunidad de
consumir drogas. Minimizacion de los riesgos que implica el consumo de drogas, asertividad,
justificacion...
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- Todas las escenas constan de temas principales como los arriba expuestos y de temas
transversales que se incluyen y que refuerzan o complementan los primeros como son
desigualdad entre sexos, actitudes machistas, cuidado del entorno inmediatoy noinmediato,
respeto a los demas, etc.

TALLERES

- Segunda parte de Teatro Férum orientada a grupos de teatro formados en los centros.
El objetivo es formar al alumnado para que ellas/os mismas/os planteen situaciones cercanas
(de su centro, de su barrio, de su hogar) y puedan escenificarlas.

- El alumnado aprende técnicas de improvisacion, de escucha, de interpretacién que les da
capacidad para mostrar ante su clase los mini montajes que han creado. Las/os companeras/
0s, a su vez deberan poner titulo a las obras, detectar errores, aportar soluciones, etc.

- Esta segunda fase dota al alumnado de una herramienta sencilla para sacar a la luz conflictos
que pueden existir en su centro o entorno extraescolar, hablar sobre ellos y experimentar
diferentes formas de solucionarlos.

DESTINATARIAS/OS

- Esta actividad estd dirigida a nifos, ninas y jovenes de todas las etapas educativas, tanto
en centros escolares como en organismos de educacién no formal: asociaciones, centros
culturales, etc.










IMPROVISAME

| sesion

El espectaculo utiliza sélo dos colores:
el rojo como neutro y el blanco para los elementos distintivos.

Los tres actores (en nuestro caso, son dos actrices y un actor) van vestidos con un
mono de obrero rojo con su “nombre” en letras blancas escrito en la espalda (AP,
LAU y SOS), zapatillas rojas, un silbato rojo y una toalla blanca alrededor del cuello.
La escenografia se compone de cinco taburetes rojos y un cofre rojo que lleva en su
interior los dorsales con los nombres de los personajes y todo el atrezzo.

Los dorsales son rojos y cada uno lleva el nombre de un personaje en blanco: padre,
madre, hijo, hija, alumno, alumna, chica, chico, farmacéutica, profe, etc.

El atrezzo es blanco: una corbata, un delantal, un teléfono, una pelota, carpetas,
lapices, boligrafos, etc.

T INICIO - - - - oo o oo o i
Entrada. Ring de boxeo.

Entra AP. Saluda. Se da cuenta de que no suena la musica, la pone, sale y vuelve a entrar
saludando.

Entra SOS saludando y se coloca delante de AP. AP la aparta y saluda. SOS la aparta y saluda.
Repeticién. Sale LAU, separa a AP y SOS, se coloca delante y saluda. AP y SOS se colocan
de nuevo delante de LAU. LAU, de nuevo delante de AP y SOS. Entonces ellas retan con los
punos a LAU que toca el silbato. El pitido paraliza a AP y SOS. LAU prueba a pitar de nuevo.
Con cada pitido, AP y SOS se mueven un poco. LAU se divierte con SOS y AP, moviéndolas
como si fueran titeres, hasta que ellas se cansan, se paran, miran a LAU y empiezan a pitarle
con el silbato. LAU se mueve, a su vez, como una marioneta hasta que se cansa, miraa SOSy
APy les pita a su vez. Pitan al publico. Se sientan en las sillas.
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(Dinadmica de la presentacion: Los personajes estdn calentando: El cuello, las piernas,..., todo
el cuerpo. Cuando un personaje termina de hablar, se va junto al personaje que tiene que
hablar después, le fuerza a cederle el asiento y se sienta. De este modo, con cada intervencion,
los personajes van cambiando de sitio).

LAU- jBuenos dias! jEsto es IMPROViISAME!
SOS- jHoy vamos a jugar a las improvisaciones!

AP- iSeguro que alguna vez habéis querido cambiar el final de las peliculas! jHoy vais a poder
cambiar el final de las improvisaciones!

LAU- Instrucciones: “1. TITULO".
SOS- “2. PROTAGONISTA".
AP-“3. ERRORES".

LAU-“4. SOLUCIONES".

SOS- Para poder jugar, os tenéis que fijar muy bien. ;Quién sabe lo que es una improvisacién?
(LAU y AP levantan la mano).(Intervienen los alumnos/as.) Improvisar es jugar haciendo
teatro, se plantea una situacién, unos personajes y se inventa la escena.

AP- Vosotros tenéis que descubrir al protagonista: el protagonista es el personaje que mas
errores comete en nuestra improvisacion.

LAU- Vosotros tenéis que plantear las soluciones o lo que es lo mismo ;Qué tendrian que
hacer los personajes para que todo termine como queremos? Tenéis que estar atentos porque
alguno de vosotros podra y tendrd que venir aqui a sustituir al protagonista vy, utilizando
vuestras soluciones, intentard cambiar el final de laimprovisacién. No sé yo sime he explicado
bien. Lo mejor es un ejemplo.

LAU plantea el EJEMPLO DE LA PUERTA:

Una chica y una vieja muy viejita quieren pasar por una puerta.

LAU va a hacer de puerta, SOS serd una chica muy alta y AP hara

de viejita muy viejita con artrosis y todo.

LAU pitay empieza la improvisacion: LAU abre las piernas a modo de arco (como si la puerta
estuviera abierta) y SOS y AP intentan pasar por el hueco a la vez.

Evidentemente no consiguen pasar las dos juntas.

LAU pita el final de la improvisacién y pide un titulo (se queda con el primero que tiene un
cierto sentido), un protagonista (subrayando que es el que mds errores comete), un error

(obstdculo para conseguir el objetivo) y una solucién (que permita conseguir el objetivo).
LAU-;Vale! Ya tenemos titulo, protagonista, error y solucién. Ya sabemos jugar.
SOS- jPues vamos a empezar!

Los tres de frente, LAU toca el silbato, abren el baul, deciden qué personaje hace cada uno, se
colocan los dorsales correspondientes y sacan el atrezzo necesario para montar la escena. Cuando

estd todo listo, uno de los personajes pita y empieza la improvisacion.
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(Tomaremos el tema de VIOLENCIAS DE GENERO como ejemplo.)

Situacion: La madre esta hablando por teléfono con el padre. Han tenido una discusién por
la manana que ha terminado cuando él le ha pegado a ella.

Personajes: La madre esconde la situaciéon para que los hijos no sufran. El hijo no sabia nada
hasta hoy y pretende que su madre reconozca la agresién que sufre como primer paso para
poder buscar una solucién. La hija lo sabe hace tiempo y no se quiere inmiscuir: lo vive como
un problema de pareja en el que los demas no tienen derecho a opinar. Consigue que el hijo
guarde el secreto.

Objetivos: Reconocer una situacién comun de violencia doméstica. Ver y asumir la gravedad
de la situacién y las consecuencias de ésta. Darse cuenta de que hay que ponerle remedio
cuanto antesy que ellos/as son parte de la solucion. Abrir el abanico de posibilidades de cara
a la resolucién del conflicto.

Salon de la casa. Entran HIJA e HIJO.

MADRE- (Hablando por teléfono) jEs suficiente! No lo sé. No quiero hablar contigo. Siempre
me dices lo mismo. Siempre dices que no vas a volver a hacerlo... Shhh... Tengo que colgar,
vienen los chicos.

HIJA- {Tengo un hambre!

HIJO- ;Y yo!

HIJA- ;Qué hay para comer mama?

MADRE- (cuelga el teléfono) ...er...

HIJA- Que qué hay para comer.

MADRE- Paella... iba a preparar una paella... pero se me ha hecho tardey...
HIJO- (ve el moratén) jMama!

MADRE- ;Qué?

HIJO- Mama... ;qué te ha pasado?

MADRE- Nada. ;Por qué?

HIJO- Mamg3, ;qué es esto?

MADRE- Nada. Me he dado con la puerta del armario y...
HIJA- Mama. ;/Te duele?
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MADRE- Un poco...
HIJA- Ven. Te pondré hielo. Te sentara bien, ;vale?

MADRE- No. No me duele. Ya se me ha pasado. Sé6lo me he dado un golpe.
Me pongo hielo y se me pasa enseguida. Hija, ve poniendo la mesa.

HIJA- (al hermano) jAnda, ayiudame!

MADRE- (a la HIJA) iNo! La mesa la pones tu. Que es cosa de mujeres.

La MADRE sale.

HIJA- jPobre mama! Le debe doler un montoén.

HIJO- ;Vaya golpe que lleva! ;Cémo se ha podido dar un golpe tan fuerte con una puerta?
HIJA- No se ha dado con una puerta. Déjalo.

HIJO- ;Cémo que lo deje? ;Como que no se ha dado con una puerta?

HIJA- Nada.

HIJO- Nada, no. ;Qué pasa?

HIJA- Habran vuelto a pelearse. Nada mas.

HIJO- ;Quién? ;Papa y mama? ;Que se han peleado? Y que tiene que ver eso con el golpe...

HIJA- Déjalo. No es la primera vez. Se les pasa. Luego se reconcilian y ya esta.
Ya sabes que papa quiere mucho a mama. Se habra puesto nervioso...

HIJO- Lo dices como si no fuera la primera vez.

HIJA- No lo es. Pero eso te digo que no pasa nada.

Entra la madre.

MADRE- Voy a hacer macarrones. ;Os parece bien?

HIJA- Vale.

HIJO- Yo prefiero espaguetis.

MADRE- Vale hijo. Espaguetis.

La madre sale.

HIJA- Ya vale. Vamos a poner la mesa. Si ella lo quiere asi. Tenemos que ser
una familia unida. Luego se reconciliaran, ya veras. Ella sabe lo que hay
que hacer. Es su relacion, ;no?

HIJO- ;Pero qué es lo que estas diciendo? No te entiendo.

HIJA- ;No te das cuenta que cada vez que se pelean, mama tiene luego algo
roto?

HIJO- ;Pero qué dices? Que papa pega a mama!

HIJA- Te parece muy fuerte ahora, pero ya verds como no es para tanto.
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HIJO- Si que es para tanto.

HIJA- TGy yo nos pegamos y es normal.

HIJO- Pero es porque eres mi hermana mayor y eres una mandona.
HIJA- Ellos son mayores y también se pegan.

HIJO- Pero yo no he visto a papa con moratones.

Entra la madre.

MADRE-;Otra vez discutiendo? ;Es que no sabéis estar sin refir? Ya estd la
comida. ;Qué le has hecho a tu hermano?

Los hijos se quedan en silencio. Miradas de complicidad. La madre acaba dando un manotazo
a la hija. El hijo intenta decir algo, pero le puede el miedo, rompe a llorary se marcha.

SOS toca el silbato para dar por acabada la escena.
SOS-;HASTA AQUI!!

ACLARACION: Aqui termina la escena demostrativa. Los actores salen del personaje y se
inicia el coloquio con los ninos.

SOS coge una carpeta con un ldpiz y un folio blanco para apuntar lo que digan los
alumnos/as.

SOS-jAver! Titulos.

LAU y AP senalan en orden a los alumnos/as que han levantado la mano. Cada uno/a dird un
titulo, o varios... Se apuntan todos los titulos sugeridos. No se desprecia ninguno. Esto es
importante para que los chicos/as se sientan libres. Siempre habra titulos que no tienen que
ver con laimprovisacién pero que dicen mucho de la clase y de las relaciones que tienen entre
ellos.

SOS- Ya tenemos muchos. Ahora vamos a elegir el que mas nos gusta. Votamos.

SOS enumera titulo por titulo y los alumnos/as votan a mano alzada. Se elige el titulo que
obtiene mas votos.

SOS- rotagonista.

AP- Acordaos. El protagonista es el que mas errores ha cometido. Todos los personajes han
cometido errores. ;Quién es el que ha cometido mas? Votamos por el hijo. Manos para el hijo.

Los alumnos/as levantan manos.

AP- Manos para la hija
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Los alumnos/as levantan manos.

AP- Manos para la madre.

Los alumnos/as levantan manos.

LAU - jVale! El hijo es el PROTAGONISTA (suponiendo que es el mas votado).

SOS- Y ahora hay que senalar los errores. ;Qué errores han cometido cada uno de los
personajes?

Los alumnos/as dicen los errores que SOS apunta en el cuaderno.

SOS-Y por fin, las soluciones. ;Qué podrian hacer los personajes para
cambiar el final?

Los alumnos/as dicen las soluciones que SOS apunta en el cuaderno.
SOS- RESUMEN: (Enumera el titulo, el protagonista, los errores y las soluciones).
AP-Y ahora ;quién quiere sustituir al protagonista?

Siempre hay muchos voluntario/as en Primaria. En Secundaria varia mucho en funcién del
centro, pero hay que tirar mds de ellos/as en general.

El actor que hacia el papel del protagonista se quita el dorsaly se lo pone al voluntario/a. Se
repite la escena pero con el voluntario/a haciendo el papel de protagonista.

El actor sustituido pasa a ejercer de drbitro. Utiliza el silbato para que se inicie y se pare le
improvisacion. Los actores que quedan en escena pondran pequenas trabas a las soluciones
que va desarrollando el v oluntario/a. No se niega ninguna propuesta.

Siempre que el voluntario/a se bloquea, el darbitro para la escena con un pitido y pide ayuda
a los demds alumnos/as. Sus sugerencias se incorporan al instante al desarrollo de la escena.

Cuando el voluntari/a, con la ayuda de sus companero/a, llega a un final satisfactorio, el
drbitro pita el final de escena.

Se pide aplauso para el voluntario/a y para lo/las demds y se pasa sin descanso a la segunda
improvisacion del siguiente modo:

SOS-Yo no quiero hacer mas de madre. Que es muy cansado. Ahora quiero ser...
Elige el personaje en funcion de la 29 improvisacion que se haya decidido hacer.

SE DESARROLLA LA 29 IMPROVISACION CON LA MISMA DINAMICA. (Ver guiones)

LAU- ;Y hasta aqui hemos llegado!

SOS- Ya habéis visto que, aunque parezca dificil, estd en nuestras manos la posibilidad de
cambiar muchas cosas.

AP- (Con gesto de impaciencia) jVale! Entonces nos vamos (inicia mutis)

SOS- jNononono! jQue falta una cosa!
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APy LAU- ;ER?
SOS- Cuando yo diga ‘media vuelta’
AP se da la media vuelta.

SOSl- (Recolocando a AP de frente al publico) jQue no! jQue no!... jCuando yo diga ‘media
vuelta’'

APy LAU se dan la media vuelta

SOS- (recolocando a AP y LAU de frente al publico) jQue no! jCuando yo diga tres!.. Una, dos
y tres.

Se dan los tres la media vuelta y el publico puede leer sus nombres
(AP-LAU-SOS) que forman la palabra APLAUSOS.

Con los aplausos del publico, los actores hacen mutis.

FIN







« SITUACION: Alberto y Begoria se conocen de algin tiempo. Es de
noche y van a tener relaciones sexuales, pero ninguno de los dos lleva
preservativos.

 PERSONAVJES: Alberto es franco, cordial. Begona tiene asumidos
ciertos roles tradicionales que le hacen tener actitudes machistas.

» OBJETIVOS: /dentificacion de los alumnos/as con los personajes
y con la posibilidad de que les suceda una situacién similar. Esto ya
nos conduce a la aceptacion de una actitud sexual que en cualquier
momento puede pasar a ser una accién sexual. Se plantean tres lugares
badsicos de reflexion: los roles tradicionales de hombre y mujer de cara
a una relacién, la importancia del preservativo en cualquier tipo de
relacion sexual como elemento de prevencion frente al SIDA y frente
a posibles embarazos no deseados y la responsabilidad de cada uno/a
frente a una relacion sexual.

» Alberto y Begona estdn junto a una farmacia de guardia. La
farmacéutica les mira con curiosidad. Ellos discuten acaloradamente.

ALBERTO- No llevo.

BEGONA- Mierda. ;Y por qué no llevas?

ALBERTO- Yo qué sé. No me esperaba esto. No lo habia previsto.
BEGONA- Pues deberias.

ALBERTO- Ah, ;si? ;Y por qué no llevas ta? ;Eh?, lista.

BEGONA- ;Qué te crees? ; Voy buscandolo o algo asi?

ALBERTO- Vale. Yo no digo nada. Pero ni tienes ni tengo. ;;Qué hacemos??

BEGONA- ;Qué hacemos? Sera ;qué haces? ;no? Se supone que tenias que
llevar condones y ahora la culpa la tengo yo.

ALBERTO- ;Se puede saber por qué se supone que los tenia que llevar yo?
BEGONA- Por nada. ;Qué hacemos?

ALBERTO- Pues habra que comprar, digo yo.
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BEGONA- Pero es que valen una pasta.

ALBERTO- Yo llevo 3 euros, ¢y tu?

BEGONA- Encima tengo que poner dinero...

ALBERTO- Préstame un euroy ya esta.

BEGONA- Vale. Vamos.

ALBERTO- Vamos a echarlo a suerte.

BEGONA- ;El qué?

ALBERTO- Pues... quién va a pedirlos.

BEGONA- Pues vamos los dos, ;no?

ALBERTO- Ya. Pero ;quién los pide?

BEGONA- Pues tu. ;O es que te da vergiienza?
ALBERTO- No, pero...

BEGONA-Pero, ;qué?

ALBERTO- Pues que creo que deberiamos echarlo a suertes.
BEGONA- No me lo puedo creer. ;Te da corte pedir unos condones?
ALBERTO- Pues... pues si.

BEGONA- Pues yo no pienso pedirlos.

ALBERTO- ;Y por qué?

BEGONA- Pues porque no. Porque esas cosas las piden los chicos.
Eres un chico, ;no? Pues hala.

Entran en la farmacia

FARMACEUTICA- Hola buenas noches. ;Qué deseaban?
BEGONA- Yo nada. EL

ALBERTO--Ah, si. Me das una caja de... Juanolas.
FARMACEUTICA- ;Normales o de menta?

ALBERTO- Pues...



BEGONA- Pidelos...

ALBERTO- de menta.

FARMACEUTICA- Voy a buscarlos.

BEGONA- ;Por qué has pedido Juanolas?

ALBERTO- Tengo la garganta seca.

BEGONA- Te da vergiienza.

ALBERTO- Pues si. Pidelos ta.

BEGONA- Paso. Ademads, con las Juanolas ya no nos llega la pasta.
Mierda. ;Y qué hacemos?

BEGONA- Pues tenemos cuidado y ya esta. ;T4 controlas?
Si, pero...

BEGONA- Pues ya estd, tenemos cuidado y paramos a tiempo y ya esta.
Pero eso no es muy seguro. A veces falla.

BEGONA- ;TG conoces a alguna chica embarazada por hacerlo asi?
No, pero tampoco sabemos con quien hemos estado...

BEGONA- ;Y?
Pues...

BEGONA- Pues ya esta.

FARMACEUTICA- ;Alguna cosita mas?

BEGONA- No, gracias.

FARMACEUTICA- Son 150.

ALBERTO- Tenga. Adiés.

BEGONA- Venga. Vamos tigre.
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RACISMO

 SITUACION: Sara espera el autobis sentada en el banco de una
parada. Marisay Luis llegan. Luis quiere sentarse y Marisa se lo impide.

« PERSONAJES: Sara es hija de inmigrantes. Es educada pero tiene
cardcter. Luis es simpatico e influenciable. Marisa es intolerante y
tiene muchos prejuicios.

e OBJETIVOS: Reconocer una situacién de discriminacion y descubrir
los microconflictos graduales que se van produciendo en el desarrollo
de la improvisacion.

En una parada de autobdus esta sentada Sara.
Por un lateral, aparecen Marisa y Luis.

MARISA- Jo, como tarde mucho el autobus no llegamos.
LUIS- Podemos sentarnos.

MARISA- Si, hombre al lado de esa.

LUIS- Pero tia, no te pases.

MARISA- Es que es verdad, mirala, seguro que te sientas a su lado y te contagia algo.
LUIS- Por qué dices eso?

MARISA- Esta gente no tiene ni idea de nada.

SARA- ;Sabéis cual es el autobus que va a la calle Mayor?
LUIS- Si. Bueno, yo no. Pero ella...

MARISA- No, no tenemos ni idea.

LUIS- Qué si. Que es el que tu coges normalmente.

MARISA- Que no hables con ella. Les das esto (marcando un dedo) y te cogen hasta aqui
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(marcando el hombro).
LUIS- Bueno (a SARA) que no sabemos.
SARA- Vale.
Estoy cansada. Me gustaria sentarme un rato. Que este autobus tarda mogollén.

LUIS- Pues ahi hay sitio (sefalando el banco)

Si hombre. Me voy a sentar a su lado. Lo que me faltaba.
LUIS- No serd para tanto.
Que si. Que es para tanto. Si es que nos quitan hasta los bancos.
LUIS- Espera que se me ha ocurrido algo. ;Dénde has dicho que quieres ir?
SARA- Hacia la calle Mayor.
LUIS- Pues mira. Eso de ahi es un plano con todas las lineas que pasan por aqui y su recorrido.
SARA- jAh! iGracias!
LUIS- De nada, monada.

SARA se levanta y va hacia la tablilla.
LUIS aprovecha para sentarse en el sitio de SARA e invitar a MARISA a sentarse junto a él.

Muy bueno, tio.
LUIS- Ya ves.
SARA- iEh! ;Me dejas sentarme ahi?
LUIS-No.
SARA- Pero es que ahi estaba yo.

LUIS- Es verdad. Tienes toda la razén. Aqui estabas (subrayando el ‘abas’) td. Estabas. Pasado.
Yo estoy. Presente.

SARA- Venga, quita de ahi
LUIS- Que no.

No le oyes. Que te vayas. Que te largues. Que venis aqui y lo quitdis todo.
;Qué derecho tienes tu de hablarme a mi? ;Eh? jQue te largues a tu pais!

SARA- ;Qué pais? Yo soy de aqui. He nacido aqui.
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LUIS- Vale chicas. Que no es para tanto.

¢Que no es para tanto?

MARISA le quita la carpeta a SARA. SARA intenta recuperarla. Inician una pelea.
LUIS se mete en medio para intentar controlarla.

SARA- Devuélveme la carpeta.
(Esto quieres que te devuelva?
SARA- Si.
Pues pillala si tienes narices. ;A quién se la has robado? Eh?
LUIS- Vale por favor.
SARA- Dile a tu amiga que me la dé
LUIS- Es que
;Qué haces hablando con esa?
LUIS- Pues...

MARISA y SARA se echan la una encima de la otra pillando a LUIS en medio.
LUIS las aparta y se aleja.

LUIS- A mi dejadme en paz. ;Vale? Me voy en taxi.






PAOLA, sentada en un banco del patio del instituto, escucha musica con los auriculares de
su MP3. Aparece CARLA y se acerca a PAOLA amistosamente.

Eh. Hola
PAOLA- Hola
Eres la nueva, ;no? ;Cémo te llamas?
PAOLA- Soy Paola.
Yo soy Carla. Oye, {Cémo mola tu mp3!
PAOLA- Me lo ha regalado mi padre. Como nos mudabamos...
(Y qué escuchas?
PAOLA- Reguetdn, ;te gusta?

i Qué guay! ;Puedo escucharlo?

©



iCédmo mola! ;Cémo se oye!
PAOLA- Si, ;verdad?

Aparece FRAN por el fondo. Mira la escena. Llama a CARLA. Al cabo de un rato, CARLA le
mira. FRAN le hace un gesto para que se acerque. CARLA se aproxima a FRAN. Se saludan.

FRAN- !Eh!;Qué tal? ;Qué haces con esa pava?
Es la nueva. Es muy maja.
FRAN- Pues tiene pinta de pija.

Bueno... Pero es muy maja, de verdad. Y tiene un mp3 con unos cascos que lo flipas,
no como los tuyos... ;Se los has robado a tu abuelo?

FRAN- Que graciosa, anda, pillatelos.
Si hombre, ;qué dices? Si quieres se los pides tu.
FRAN- Venga, pillatelos.
No, yo paso.
FRAN- El sdbado hay una fiesta en casa del Juan va a ir todo el mundo.
(En serio? Yo quieroir.
FRAN- Pues pillate los auriculares.
Que no, que paso.
FRAN- Pues entonces no vienes a la fiesta.
CARLA va donde PAOLA.
PAOLA- ;Ese quién es?
Un colega de clase.
PAOLA- Parece un poco chulo ;no?
No, que va.... En el fondo es majo... Oye, ;me dejas los auriculares para mi amigo?
PAOLA- No, que no me fio de él. Oye, escucha esto, mira que guay.
CARLA se coloca un auricular y escucha con ella.
Esta genial, ;me dejas el otro para oirlo mejor?
PAOLA se los deja, CARLA aprovecha para quitarselos y se los lleva a FRAN.
PAOLA- ;Oye! jMis auriculares!
Espera un poco, ahora te los doy. (A FRAN) ;qué? ;a que se oye genial?
FRAN- Ya te digo.

PAOLA- ;Eh! Devolvedme mis cascos por favor.
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Que te esperes un momento, ahora te los damos.
FRAN- ;Qué dice esta pesada?
PAOLA- No soy una pesada. Son mis cascos y me los habéis quitado.
FRAN- ;Quitado? No te los hemos quitado. Tu nos los has dado.
PAOLA- De eso nada. Ella me los ha quitado.
iEh! No seas tacana, que luego te los damos.
FRAN- Esta tia, ;de qué va?, ;No sabe quién manda aqui? Anda siéntate y calla
PAOLA- Pero...
FRAN va hacia ella amenazdndola con un gesto y ella se asusta y se sienta.
Venga, vamonos. Déjala en paz
PAOLA- Jooo... Devuélveme mis cascos.

FRAN- (Pierde la paciencia) jj;¢Qué quieres que te dé??!! ;Quieres que te dé? Pues te voy a
dar. (a CARLA) Venga, dale.

CARLA le da una colleja, PAOLA se acobarda y entonces FRAN le da otra y PAOLA rompe
a llorar.
FRAN y CARLA, salen riéndose de ella.

(Ahora se inicia el coloquio y la resolucion de la escena con uno o varios voluntarios/as.
Cuando los alumnos/as son lo suficientemente mayores, tras la resolucion de la escena, los
actores se quitan los dorsales y ...)

SOS- Esto ha sido una historia de ficcion y hemos conseguido entre todos, un final positivo.
Pero no siempre sucede de este modo. Hace unos anos, en un instituto como este, tuvo un
final trdgico.






" CIBERBULLYING

* SITUACION: LORENZO y NOLA estdn en el parque. Es un sitio
preparado para hacer deporte. Estdan esperando a alguien. Han
citado a JENNI usando un engano. Han quedado con ella a través
de una web haciéndose pasar por RULI que es el chico que le suele
pasar pastillas a JENNI.

* PERSONAJES: LORENZO y NOLA son amigos pertenecientes
a una banda. LORENZO es mds agresivo que NOLA que resulta
influenciable. JENNI es una chica ligada a una banda diferente a
la de LORENZO y NOLA. No estd enganchada a las drogas pero le
gusta usarlas para ir de fiesta.

* OBJETIVOS: Llamar la atencion sobre el peligro del uso indebido
de las nuevas tecnologias. Mostrar con un caso prdctico la fdcil
manipulacién de los datos a través de internet. Debilitar la fe ciega
de los alumnos/as en lo que aparece en una pantalla dejandoles
ver que mentir a través de un ordenador es muy facil.

LORENZO y NOLA estdn escondidos con un movil en la mano.
LORENZO- Debe estar al caer
NOLA- ;Coémo has conseguido que venga?

LORENZO-Me hice pasar por suamigo ‘el Rulli’ a través del tuentiy he quedado con ella hoy
para pasarle 6 pastis.

NOLA- Qué listo. Pues yo me he traido el mévil nuevo que tiene 5 megas de resolucién en
grabacién.

LORENZO-Y yo he pillado esto. (Muestra una navaja). Se va a cagar.

NOLA- Pues anadele esto. (Muestra un bate).

Entra JENNI. Se sienta en el banco que hay. Espera. LORENZO y NOLA la observan y se rien.
Ponen la cdmara en marcha y se acercan a JENNI con una capucha y mostrando el cuchillo.
Mientras NOLA graba, LORENZO la humilla amenazdndola con el cuchillo. La obliga a
ponerse de rodillas.

JENNI, llorando, pide que no le hagan nada.

LOfENZO Yy NOLA la tiran al suelo y empiezan a agredirla mds fuerte mientras lo graban
todo.

LORENZO- Ya verds qué guapa quedas en internet.
LORENZO coge a JENNI por la cabeza y la fuerza con los dedos a sonreir.

NOLA- Sonrie. Que te veamos los empastes.

©



LORENZO y NOLA se quitan las capuchas.

LORENZO- Vaya cara de pringada, tia.

NOLA- Te vas a hacer famosa.

JENNI reconoce a LORENZO.

JENNI- Yo a ti te conozco...

JENNI- se incorpora doliéndose.

LORENZO- (Imitdndola y senalando a NOLA) Yo a ti te conozco...
NOLA- (Imitandola también y senalando a LORENZO) Yo a ti te conozco...
JENNI les planta cara.

JENNI- Sois unos gilipollas.

NOLA- Me ha llamado gilipollas.

LORENZO- Ella a ti te conoce...

NOLA- Callate, gilipollas.

LORENZO- Se enfrenta a NOLA.

LORENZO- A mi no me manda callar nadie, ;vale?

NOLA- jVale tio! jVale!

JENNI- Se envalentona

JENNI- Como se os ocurra subir nada a la red os vais a enterar de quienes son mis amigos.
Estdis acabados, pringados.

LORENZO y NOLA dejan de discutir entre ellos.
LORENZO- ;Ah, si? Y td vas a ver quienes son nuestros amigos.

NOLA- Vamos tio, déjala. Que ya tenemos lo que queremos. Lo colgamos y ya. De ésta nos
ascienden seguro.

LORENZO- Que te den, tia...

LORENZO y NOLA se marchan.

JENNI- Que os den.

JENNI llama por teléfono a sus colegas.

JENNI-Rulli. Soy yo. Tenemos que reunir a la panda. Dos imbéciles me han hecho pasar un mal
rato y lo han grabado con un moévil. Hay que devolvérsela pero ya. Soy colega de la hermana

de uno. Quedo con ellay la ponemos bonita, ;te parece?



- Llegas tarde!
JAVIER- Lo siento.

S0 iQué te ha pasado?

* SITUACION: Una pareja se encuentra con un chulo. Se crea
una situacion de tensién que se vuelve trdgica cuando una de
los “agredidos” saca un arma.

* PERSONAJES: Ana estd muy segura de si misma y se siente
mds segura con un arma. Javier preferiria evitar el peligro y
denunciar la situacion a las autoridades. Paco es un ladrén.

* OBJETIVOS: Encontrar salidas pacificas a una situacion de
violencia creciente.

JAVIER- Nada, que me han robado.

~ 2 iVengal!
JAVIER-- Pues eso.

~n- ¢Enserio?

JAVIER- Si, pero llevaba poco dinero y encima casi me pegan.

/.- Vaya. Lo siento. ;Eran muchos?

JAVIER- No. Dos.
- Pues vaya gracia.

JAVIER- Pues si.

./~ A mino me ha pasado nunca, pero a mi hermana la asaltaron hace como un mes.

JAVIER- ;Y qué le hicieron?



La verdad es que tuvo suerte. Sélo le quitaron el relojy el dinero.
Pero pas6 bastante miedo.

JAVIER- Y sabe quiénes son.
Si, pero no lo denuncié ni nada. Seria peor.
JAVIER- Es posible. Yo no sé qué hacer. ;Crees que deberia denunciarlo?

La verdad es que no va a servir para nada. Ni los van a buscar. Ni les
harian nada.

JAVIER- Ya.
Yo, desde entonces, llevo siempre esto. (saca una navaja)
JAVIER- {TU estas loca! ;Para qué quieres eso?

Para defenderme. Ademas, como soy chica, seguro que no se lo esperan
y les sorprendo. La sorpresa es la mejor tactica.

JAVIER- Pero también les puedes sorprender corriendo, o...

Javier cambia de expresion. Ha visto a Paco que acaba de entrar a escena.
Se esconde detras de Ana.

;Qué pasa, Javi?
JAVIER- Nada. Es él.

(Ese chulo de mierda?
JAVIER- Y otro mas.
PACO- ;Qué miras, guapa?

A ti, bocazas.
PACO- ;Y qué? Te gusta lo que ves?

Eres un chulo de... (Javier le tapa la boca)
JAVIER- Déjala. No te ha hecho nada, ;vale?
PACO- jHombre! jChavalin! ;Me invitas a algo?

JAVIER- Ya nos vamos.



(TU eres bobo? ;Es que te asusta este subnormal? jNo me lo puedo creer!
JAVIER- Déjalo, Ana.
PACO- Tu mamaita te defiende muy bien. Es una gatita salvaje.
Vete a la mierda.
PACO- (se acerca a Ana. Seductor y chulo) Estds muy guapa cuando te enfadas.
JAVIER- Te he dicho que la dejes en paz.
PACO- Oigo un zumbido, pero no sé de dénde viene.
JAVIER- jLargo de aqui! ;Me oyes?
PACO- El pajarito se esta volviendo gallito.
JAVIER- (Saca la navaja del bolso de Ana) jQue te largues!
PACO- ;Uy qué miedo!
- Javi, ten cuidado. jJavi! ;Vamonos!
PACO- (Imitdndola) jvdmonos, Javi! jVadmonos!
JAVIER- (Amenazandole de cerca) Vete.
Paco le quita la navaja y le pincha. Javi se duele. Esta herido.
iiiISOCORRO!!!
PACO- ;Serd idiota, el tio! (Se va)

JAVI. ;Estds bien? Lo siento. Lo siento. Lo siento. jQue venga alguien!






DROGAS

* SITUACION: Dos chicos estdn mirando a una chica que estd en
el otro extremo del bar. La miran y se rien. Hablan entre ellos. La
chica espera a alguien. Suena una musica. No se atreven a ir hasta
ella para invitarla a bailar. Piden mas cerveza.

* PERSONAJJES: Ellos son dos chicos normales adoptan actitudes
adultas para tener un aspecto mds interesante. Su objetivo es
impresionar a la chica. La chica es mayor que ellos y los utiliza
como diversion.

 OBJETIVOS: Siempre es un buen momento para parar. Las
drogas no hacen mds maduro a nadie. El protagonista tiene varias
ocasiones para decir no.

Es una escena de poco didlogo. Ellos intentardn, por turnos, diversas estrategias de
acercamiento pero no llegan nunca a abordar a la chica. La vergiienza les puede y vuelven
a la barra una y otra vez a pedir otra cerveza.

Cuando por fin se atreven...

Jorge y Sergio estdn borrachos.

JORGE- Hola. Mi amigo dice que eres muy guapa.

SERGIO- Es que eres muy guapa.

BARBARA- Gracias.

JORGE- ;Como te [lamas?

BARBARA- ;Y t?

SERGIO- Yo soy Sergio y “esto” es el obseso de Jorge.

BARBARA- Yo soy Bérbara.

JORGE- Y estas. Y estas.

BARBARA- ;Estoy qué, listo?

JORGE- Barbara. Estas barbara.

BARBARA- (a Sergio) Tu amigo ha bebido, ¢no?

JORGE- Es que no sabe. ;Quieres tomar algo?

BARBARA- No. Ya estoy tomando. Gracias.

 Q



SERGIO- ;Y qué es eso?

BARBARA- Agua.

JORGE- Pues claro. ;Estas ciego? Es agua.

SERGIO- ;Quieres otro botellin? Te invito.

BARBARA- No gracias. Si quieres, te invito yo.

SERGIO- ;A agua? No, gracias. Prefiero una birrita.

JORGE- Yo si que quiero agua. jAgua! jAgua! jAgua!

SERGIO- Céllate. No seas capullo.

BARBARA- Tu amigo es un poco plasta.

SERGIO- Ya. Pero es muy majo.

BARBARA- Lo que digas. Si te lo quitas de encima, te invito a algo.

SERGIO- ;A qué?

BARBARA- Te gustars, ya veras.

Sergio se lleva a Jorge aparte.

SERGIO- Necesito que te largues.

JORGE- ;Me vas a dejar colgado?

SERGIO- No. Ahora vengo. Va a invitarme a algo.

JORGE- ;A qué?

SERGIO- Esta tia siempre lleva Xy éxtasis.

JORGE- ;Te vas a meter una rula?

SERGIO- ;Por qué no? Me invita ella. Y ademas sé que le gusto. Sélo necesito

que te evapores un rato. Digamos un par de horas.

JORGE- Pero tio...

SERGIO- Vale. S6lo un rato. Y segln vaya el tema, te mando un mensaje, ;vale?

JORGE- ;En serio que me vas a dejar colgado?

SERGIO- Es una tia.

JORGE- OK.

Sergio vuelve con la chica. Se toma una cerveza y dos pastillas. Se ponen los dos muy
efusivos. Se rien mucho. A Sergio le da subidon y se pone a reir como un bobo. Ella se
empieza a aburrir del ridiculo que empieza a hacer Sergio. Este termina saliendo a la pista

y bailando como un loco. Pierde el equilibrio aunque él se lo estd pasando muy bien. Desde
fuera nos ofrece una imagen absolutamente patética. Barbara se mosquea y se va.
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RACISMITO

* SITUACION: En el patio del colegio. Una nifia con un paiuelo en
la cabeza juega a la pelota y aparece otra nina que se la quita. La
nina del panuelo quiere jugar pero la otra no le devuelve la pelota
y la insulta. El profesor entra, para la discusion, confisca la pelota
y lleva a las dos ninas a la direccion.

» PERSONAJES: Fdtima (con panuelo en la cabeza) representa
a una nina extranjera. Ana es una nina nacida en el seno de una
familia racista.

El profesor no quiere implicarse y se limita a ejercer su autoridad
para quitarse de encima la situacion.

* OBJETIVOS: /dentificar la injusticia sin sentido. Ana trata mal
a Fatima solo porque es diferente. Saber adjudicar el grado de
responsabilidad a cada personaje.

La nina que sustituya a Ana intentarad jugar con Fatima pero ésta se mostrard entonces
racista. Se convierte de esta manera a la nina en victima consiguiendo un doble efecto:
Que viva una situacién de discriminacion e intente resolverla y que sus companeros/as se
solidaricen con ella y la ayuden desde fuera a resolver su conflicto.

FATIMA juega con su pelota en el patio del colegio. Entra ANA sin decir nada, le quita la
pelota y se pone a jugar sola.

FATIMA- Hola, me llamo Fatima ¢y ta?

ANA- A ti que te importa.

FATIMA- Oye, yo también quiero jugar.

ANA- De eso nada, la pelota es mia y no juego contigo.

FATIMA- Es mentira la pelota es mia pero si quieres podemos jugar juntas.

ANA- Déjame, hueles mal y no quiero compartir mi pelota contigo.

FATIMA- La pelota es mia, me la regalé mi padre.

ANA- Si, seguro. Tu padre no tiene dinero para comprar una pelota. Deja de molestarme.

FATIMA- (Se acerca para recuperar su pelota) Damela. Es mia.
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ANA- Vete a tu pais. Esta pelota es mia y no pienso dejartela.
FATIMA- Damela.

ANA- No me toques.

FATIMA y ANA discuten hasta que entra el profesor.
PROFE- ;Se puede saber qué estd pasando aqui?

ANA- Esta me quiere quitar mi pelota.

FATIMA- Eso no es verdad, la pelota es mia.

PROFE-Vamos a ver, ;de quién es la pelota? (Cogiéndola)
ANA y FATIMA- iMia!

PROFE- En esta pelota no pone ningiin nombre.

ANA- Es mia, me la has robado.

FATIMA- De eso nada, me la regalé mi papa.

PROFE- Esta bien. No quiero lios, tengo mucho trabajo. Las dos a direccién.
ANA-y FATIMA- jJo!

PROFE- Las dos a hablar con la directora.

ANA y FATIMA salen protestando. ANA empuja a FATIMA sin que el profesor haga nada.




DERECHOS

DEL NINO

* Al principio de la sesion, después de la presentacion, se hace
hincapié en los Derechos de los nifnos escribiéndolos en la pizarra
y explicando un poco cada uno de ellos, para que el alumnado

pueda identificar en cada una de las improvisaciones el tema y
asi ponerles un titulo. Todo ello acorde a la dindmica de Teatro
Forum.

* La Convencion de los derechos del Nino es un tratado de las
Naciones Unidas y la primera ley internacional, “juridicamente
vinculante”, esto quiere decir que es de obligado cumplimiento,
por la cual se reconoce el derecho de todos los nifios y ninas
(menores de 18 anos) a un nivel de vida adecuado, lo que implica

una nutricion, educacion y proteccion adecuadas.

CONVENCION DERECHOS DEL NINO (VERSION RESUMIDA)

IGUALDAD

Articulos 2,4, 30

Tenemos derecho a no ser tratados de forma diferente por razén de nuestra cultura, religién,
origen, idioma o sexo.

IDENTIDAD

Articulos 7y 8

Tenemos derecho a ser inscritos al nacer, a un nombre y a una nacionalidad, a conocer a
nuestros padres y a ser cuidado por ellos.

FAMILIA

Articulos 4, 5, 9, 10, 16, 18, 20, 21

Tenemos derecho a tener una familia que nos quiera, que nos oriente, a no ser separados de
ella si no es necesario para nuestro bienestar y a que el Estado la apoye para conseguirlo.

SALUD Y SERVICIOS SANITARIOS

Articulos 6,24, 25, 26, 33

Tenemos derecho a cuidados médicos, a desarrollar habitos saludables, sin drogas, y a vivir en
un lugar sin contaminacién y agradable.

PARTICIPACION

Articulos 12, 13, 14, 15,17

Tenemos derecho a expresar nuestras opiniones y a que estas sean tenidas en cuenta por
nuestra familia, nuestros educadores, asi como recibir una informaciéon adecuada de los
temas que nos afecten.

PROTECCION EN TIEMPOS DE GUERRA O DESASTRES

Articulos 22, 38, 39

Tenemos derecho a vivir en paz, a no ser reclutados como soldados y a recibir protecciéon
especial en caso de ser refugiados o victimas de un desastre natural.
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PROTECCION CONTRA LOS ABUSOS

Articulos 19, 34, 35, 36

Tenemos derecho a ser protegidos contra los malos tratos, las humillaciones, los abusos
sexuales y los secuestros.

PROTECCION CONTRA EL TRABAJO PERJUDICIAL

Articulos 32, 35

Tenemos derecho a ser protegidos contra la realizacién de cualquier trabajo que ponga en
peligro nuestra salud, nuestra educacién o nuestro desarrollo.

EDUCACION

Articulos 27, 28, 29

Tenemos derecho a una educacién gratuita, de calidad y que nos convierta en ciudadanos
preocupados por el cumplimiento de los derechos humanos de todo el mundo.

PROTECCION EN CASO DE PRIVACION DE LIBERTAD

Articulos 11, 37, 40

En caso de encarcelamiento tenemos derecho a estar separados de los adultos, a ver a
nuestra familia, a ser defendidos legalmente, a no ser condenados a muerte ni a cadena
perpetuay a no ser torturados.

PROTECCION A LOS MENORES CON DISCAPACIDAD

Articulos 23

Los menores con discapacidad tenemos derecho a recibir cuidados y educacién especiales
para disfrutar de una vida plena.

JUEGO
Articulos 31
Tenemos derecho a disponer de tiempo, companeros y espacios para jugar y desarrollarnos.
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Articulo 30. Es derecho de los nifios que pertenecen a minorias o a poblaciones
indigenas tener su propia vida cultural, practicar su propia religion y emplear su
propio idioma.

» Tenemos derecho a no ser tratados de forma diferente por razén de nuestra
cultura, religién, origen, idioma o sexo.
= Articulo 2. Todos los derechos deben ser aplicados a todos los nifos, sin excepcion
alguna, y es obligacion del Estado tomar las medidas necesarias para protegerle
de toda forma de discriminacién.
Articulo 4. Es obligacién del Estado adoptar las medidas necesarias para dar
efectividad a todos los derechos reconocidos en la CDN.

* Tenemos derecho a ser inscritos al nacer, a un nombre y a una nacionalidad, a
conocer a nuestros padres y a ser cuidado por ellos.

Articulo 7. Todo nino tiene derecho a un nombre desde su nacimiento y a una
nacionalidad.

YY)
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Articulo 8. Es obligacion del Estado proteger vy, si es necesario, restablecer la
identidad del nifo, si éste hubiera sido privado en parte o en todo de la misma
(nombre, nacionalidad y vinculos familiares).

':
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*CIRCUNSTANCIAS DADAS:

Ileana es rumana, pero lleva afos viviendo en Espana, sabe hablar perfectamente espanol, aunque
se nota su acento extranjero. Es muy inteligente. Para que la acepten y no la insulten por llevar
gafas, acepta hacer un trabajo de biologia para Mario y Sara, companeros de su clase que la [laman
siempre “Cuatro Ojos”.

* PERSONAJES:

ILEANA: en rumano “de gran belleza”. Es extranjera y lleva tiempo viviendo en Espana. Alun
conserva su acento. Es inteligente. Ayuda a Mario y a Sara porque quiere formar parte de una
banday asi no sentirse excluida. Es la victima.

SARA:Nina vaga, amiga de Mario. Se deja influenciar por todo lo que ve en Mario, ya que lo admira
y quiere ser un lider como él. Es el personaje influenciable.

MARIO: Lider, macarra, vago. No estudia y no respeta a nadie, insulta a todos, pero sobre todo a
Ileana. La ha coaccionado para que le haga un trabajo. Es amigo de Sara. Es el protagonista.

ESCENA- A la entrada del colegio.

MARIO- Vaya, ;Cuanto tarda la rumana?
SARA-Ya, ;qué le habra pasado?
MARIO- No lo sé. Suele ser puntual.

SARA-Vamos a llegar tarde a clase por su culpa y encima sin el trabajo.
Suspenderemos biologia por fiarnos de ella.

MARIO- Antes le envié un "WhatsApp” y le dije que si no lo traia, que se acababa tanto colegueo
y que pasabamos de ella. (Saludo de colegas)

SARA- ;Y qué te respondié?

NlIARIO- Que la esperdramos aqui, que nos entregaria el trabajo de biologia antes de entrar en
clase.

SARA- A ver si es verdad.
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Espero que la “Cuatro Ojos” lo haya hecho bien porque como no apruebe mis viejos
me van a dejar sin iPad nuevo.

SARA-Y a mi sin movil.
No te preocupes, obedece Ffijo, estd flipada con eso de dejarla andar con nosotros.
SARA- Pero la vas a dejar venir mas... Igual luego se rien de nosotros.

;Te crees que soy tonto? La deje venir un par de veces para que nos hiciera el trabajo.
Yo a esa tia no la quiero cerca ni de cofa. (Se acerca lleana) Mira, por ahi viene.

SARA- ;[Traes el trabajo?
ILEANA- Lo tengo en el USB, no pude imprimirlo. (Lo ensefa)
;Cémo que no lo tienes “Cuatro Ojos"?
SARA- Déjala Mario, lo teniamos que haber hecho nosotros.
ILEANA- La impresora no tenia tintay...
SARA- A mi también me pasa, tranquila...
Excusas, vas de empollona friki y ;no sabes si tienes o no tinta en la impresora?
ILEANA- |ba a avisaros pero no tenia saldo en el movil. Igual sirve asi...

Nos van a catear por tu culpa, el profe dejé bien claro cémo tenia que entregarse, eres
una inatil, “Cuatro Ojos”.

ILEANA- No me [lames “Cuatro ojos”. Me llamo Ileana, Ileana Petru.
;Petru? ;Qué nombre ridiculo es ese?
ILEANA- Petru es el apellido de mi familia y es honorable y respetado en Rumania.

Céllate ya y danos el USB, ya nos las apanaremos nosotros. Estad claro que con una
extrajera no podemos contar. Nos has fallado “Cuatro Ojos”.

ILEANA- No os lo doy. Hice el trabajo porque crei que éramos amigos, pero ya que veo que no.
Sara quitale el USB. (Amenazante)

SARA- ;No!
Quitaselo o paso de ti también.

SARA- Como no nos lo des te vas a enterar “Cuatro Ojos”.
Venga Cuatro Ojos, ddmelo ya. (La zarandea)

ILEANA- jNo! Y no soy Cuatro Ojos, soy lleana Petru. ;Lo ois?

(Con sorna) La oyes: lleana Petru, Ileana Petru... la honorable, la respetable Cuatro
Ojos... Dame ahora mismo el USB o te vas a tener que comprar otro par de gafas... (Laacorralan

para quitarle bruscamente el USB. Suena el silbato).
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Articulo 24

Tenemos derecho a disfrutar del nivel mas alto posible de salud (que incluye agua
potable, una buena higiene y alimentacion) y a recibir atencion médica cuando
estés enfermo. Los Gobiernos deberan cooperar con los de otros paises para que
este derecho sea una realidad en todo el mundo.

* CIRCUNSTANCIAS DADAS: Ante la crisis y el paro que acucia nuestro
pais muchos padres y madres no pueden hacer frente al pago del
comedor escolar, de tal modo que muchos nifos y ninas no realizan
las tres comidas minimas. Maria es una nina repelente que se cree con
derecho a decidir sobre los demas, influye en Juana, porque es mas débil
de caracter y admira a Maria. Pedro no tiene qué comer y espera todos
los dias a que la cocinera del comedor le dé un plato que sobre o alguna

fruta. Al no haber comido nada se termina desmayando.

* PERSONAJES:

MARIA: Muy sabionda y egoista se rie de Pedro porque es pobre y no tiene recursos. Ella es hija Gnicay
no sabe ni quiere compartir. Cree que siempre tiene la razén.

PEDRO: Es el mayor de tres hermanos y sus padres no tienen dinero para pagar el comedor. Como
;rlabajan hasta las 5 de la tarde no lo van a buscar hasta tarde y tiene que estar solo hasta que llegan por
él.

JUANA: Siente pena de Pedro, pero la amistad que tiene con Maria es muy importante para ella, porque
si no estaria sola, ya que es muy timida y le cuesta relacionarse con los demas.

CONTEXTO- Salida del comedor.

MARIA- Hoy no habia quién comiera los macarrones con chorizo y jamén.
Estaban crudos y sabian fatal. jQué asco!

JUANA- No es para tanto.

M/-\RiA- Cémo que no. La comida que nos ponen en el comedor no me gusta.
Ojala pusieran pesquitos.

JUANA- ;Qué es eso?

MARIA- Trocitos de merluza con forma de pez. Con Ketchup estén buenisimos.
Mi madre los cocina una vez a la semana.

JUANA- Yo no los comi nunca. Mi madre no compra nada de eso.
Todo son vegetales y carne a la plancha. Estd preocupada por su linea.

MARIA- Pues saben genial. Le voy a decir a mi mama que hable con la cocinera, porque con lo
que paga por el comedor al mes, algin dia deberian de poner en el mend mi comida favorita.

JUANA- ;Le hardn caso?

MARIA-Por supuesto. Mi mama es abogada y sabe de todo. (Llega Pedro)
JUANA- Ah... Mira ahi estd Pedro.

MARIA- Déjalo no te juntes con él. No ves que es pobre.

MARIA- ;Por qué dices eso?
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MARIA- Porque siempre lleva la misma ropa. Y en gimnasia nadie quiere hacer los ejercicios
con él porque huele muy mal. No se lava. Es un guarro. Y sus dos hermanos igual.

PEDRO- ;Hola, qué tal?

JUANA- Hola.

MARIA- Vamos a jugar a otro lado. Aqui huele fatal. (Mirdndolo)
JUANA- Pero Maria...

PEDRO- No lo dirds por mi.

MARIA- ;Qué te crees que todo gira en torno a ti?
PEDRO- No, eso es lo que piensas tu.

JUANA- Ja,ja, ja...

MARIA- Juana no te rias, porque no tienen nada de gracia.
JUANA- Lo siento.

PEDRO- Olia muy bien ;qué habéis comido?

MARIA- ;A ti qué te importa!

PEDRO- Es que les di a mis hermanos pequenos el bocadillo en el recreo y me preguntaba si
quedaba algo...

MARIA- No queda nada y estaba todo muy rico. Una pena que llegaras tarde.
JUANA- Pero, ;qué dices Maria?

MARIA- La verdad. Sera mejor que te vayas porque ya se acabé todo. Nosotras quedamos muy
lenas y ahora nos vamos a jugar.

PEDRO- ;Y la cocinera? ;Se ha ido ya? Otras veces sale y me da un bocadillo o un platano...
JUANA- AUn no se haidoigual si entras...

MARiA- iCalla Juanay no le digas nada, que se apane! Venga vamos que solo me quedan diez
minutos antes de que llegque mi madre a buscarme.

PEDRO- ;No os queda nada del bocadillo del medio dia?
MARIA- No.

JUANA- Yo creo que algo tengo... pero no sé donde lo meti. (Parece que Pedro se marea)
¢Qué te pasa?

PEDRO- Me encuentro maly me mareo. Estoy fatal, creo que me voy a desmayar... (Se tambale)
JUANA- Tendriamos que avisar a alguien, ;no Maria?

MARIA- Déjalo, no le va a pasar nada.

JUANA- ;Por qué se marea?

MARIA- No lo sé.

PEDRO- Si pudiera comer algo me sentiria mejor.

MARIA- Pues no tenemos nada. Venga vdmonos.

JUANA- Adi6s.

(Pedro queda solo en el suelo, sin comer) (
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